
Footprint (auch «Ökologischer Fussabdruck» genannt) 
 

Mit dem ökologischen Fußabdruck lässt sich berechnen, wie groß die Fläche ist, die wir für unseren 
Lebensstil brauchen. Es werden alle Dinge gezählt, die wir für den Alltag nutzen: zum Beispiel Strom, 
Wasser, Essen, Kleidung oder Fahrzeuge. Um all diese Gegenstände zu produzieren, wird eine bestimmte 
Fläche gebraucht. Diese wird mit dem Platz verglichen, den es tatsächlich auf unserer Welt gibt. Der 
ökologische Fußabdruck zeigt also auf, wie viel Energie verbraucht und wieviel Abgase produziert 
werden. 

 

Rechne den Fussabdruck für deine Familie aus!  
 

Einige Fragen kannst du vielleicht nicht selber beantworten, bitte doch deine Eltern, dir dabei zu helfen.  
 

Benutze dazu den Fussabdruckrechner auf folgender 
Internetseite: www.fussabdruck.de 

 

       Wie gross ist der Fussabdruck deiner Familie? __________ 
 
 
      Die ganze Schweiz hat einen Fussabdruck von 2,8. Das  
      heisst, dass wir beinahe 3 Erden brauchen würden, wenn  
      alle Menschen auf der Welt so lebten, wie wir in der Schweiz.  
 
 
Die USA brauchen sogar 5 Erden, Indien hingegen nur 0,7 Erden.  
 

Was denkst du, warum der Unterschied zwischen den Ländern so gross ist? ___________________ 
 

________________________________________________________________________. 

 
Auswertung deines Testes 
 

Was kannst du persönlich umsetzen, damit DU weniger Erden brauchst? 

 - 
 - 
 - 
 - 
 
Was kann deine Familie umsetzen, damit IHR weniger Erden braucht? 

 - 
 -  
 - 
 - 
 
Was können wir in der Schule umsetzen, damit WIR weniger Erden brauchen? 

 - 
 - 
 -  

http://www.fussabdruck.de/

